Calendrier menstruel 2 imprimer : notez vos régles et vos symptomes
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Ce modeéle sert exclusivement a noter vos propres observations. Il ne calcule aucune prévision et n'est destiné ni a la contraception, ni a la détermination des jours fertiles, ni au diagnostic.




Mois : Année :

Jour Flux (intensité) Symptémes Humeur Note
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Ce modeéle sert exclusivement a noter vos propres observations. Il ne calcule aucune prévision et n'est destiné ni a la contraception, ni a la
détermination des jours fertiles, ni au diagnostic.



